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NGAY: 19 thang 10, 2009
KINH GUT:  Phy huynh/Gidam ho
PE TALIL Gidy wng thuin chiing ngira HIN1 loai méi

NOI GUT: Carol Eickhoff, Truong Ban Phong chéng va Giao duc Y té, Phong Dich vu Nhén sinh Quén
Stearns
Cynthia Heltunen, Giao vién Strc khoe Cong déng, Phong Dich vu Nhén sinh Quan Benton
Elisabeth Lodge Rogers, Truéng Phong Hoc sinh vu, Hoc khu 742 cua khu vuc St. Cloud

Nhu quy vi da biét, mot loai virut cam méi, c6 tén virut cm HIN1 2009, da duge phat hién l4n dau tién tai
M¥ vao cudi thang Tu 2009. Nhiéu tré em bi nhidém virut cim HIN1 2009 va mét sd truong hoc trén khap
nudc My dang ¢6 dich cam ndy 6 dién rong. Virut da gay bénh tir nhe t6i nang cho ca nguoi 1on 1an tré
em.Uy ban Tu vén vé Chung ngira cia Trung tdm Phong chong Dich bénh (CDC) di khuyén cdo tré em va
ngudi tré tir 6 thang tudi dén 24 tudi nén chung ngira dé chéng virut cim HIN1 2009 ngay khi c6 thude.
Thanh phan duoc khuyén chiing trudc tién dé chong virut cim HIN1 2009 1

O Phu nit mang thai

0 Nguoi song chung hodc dang chim séc cho tré dudi 6 thang tudi

0 Nhan vién y té va cip ciru, va

0 Nguoi thude 16p tudi tir 25 dén 64 c6 mot s6 bénh nhu HIV, tiéu duong, tim hodc phoi

Chung ngira 1a cach tot nhat dé bao vé con cai quy vi trude loai bénh c6 tiém ning nghiém trong nay. Bo Y té
Minnesota (MDH), Phong Y t& Quan Stearns, va Phong Y té Quan Benton dang hop tac véi cac truong trong khu
vuc St. Cloud dé ching ngira cim HIN1 2009 cho hoc sinh tai truong. Thudc chung nay s& co dudi dang phun
xit vao miii hodc chich, va lich trinh dé tién hanh s& tiy thudc dang nao MDH nhén dugc trude. Chung i sé t6
chire cac budi chung ngira trong vai tuan 18 t6i ddy, va trudng clia cac chau s& cho biét ngay cu thé mot khi di co
thudc chimg. Tré em tir 9 tudi tré xudng s& co hai (2) lidu thude ching cach nhau khoang bon (4) tuan. Quy vi
Kkhong phai tra tién cho viéc chiing ngira nay.

Xin doc tai liu “Nhing diéu cén biét” di kém voéi thu nay ¢ dé hiéu vé loai bénh va loai thudc chung nay. Quy vi phai
dlen, kY tén va dé ngay vio glav wng thuin dinh kém dé cho phép chiing ngira cic chau va hoan tra gidy nay
vé trudng trude 26 thang 10. Néu quy vi cho phép chung, thude s& dung cho con chau quy vi khi nao chung toi
nhan dugc. Trudng s& cho quy vi biét khi ndo thi tién hanh ching ngira. Bét ky khi nio, néu quy vi ddi y vé chuyén
chiing ngira cho con cai, xin giri cho Phong Y té ciia Truwdng vin ban rat lai sy wng thuin. Gui gidy ung thuan
som suia s& gitip con cai quy vi sin sang dé chung ngay khi ¢6 thuc. Néu quy vi khong ky gidy wng thuin hoic
néu chau bi néng st trén 100 d, chiing tdi sé khong chiing cho chau.

Néu quy vi ¢6 thic mic vé thudc chung hodc cic budi chung ngira, xin goi: Phong Y té Cong cong Quan Stearns sd
(320) 656-6000 hodc Phong Y t& Cong cong Quan Benton sd (320) 968-5087. Xin ghé trang web cam HIN1 2009
cua CDC, dia chi http://www.cdc.gov/hinlflu/ va dia chi http://www.cdc.gov/hinlflu/parents dé ¢0 cac thong tin dac
biét danh cho phy huynh. Béc si gia dinh cua quy vi cling ¢6 thé tra 10 cac thic méic cua quy vi vé virut cim HIN1
2009 va ciing c6 thé ching ngira cho con cai quy vi ca vé ciim theo mua hogc ctiim do virut HIN1 2009.
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